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問卷

作業經歷 V

生活習慣 V

自覺症狀 V

疾病史 V V

家族史、服藥史、運動習慣

、咳嗽頻率、憂鬱檢測
V

身體

檢查

身高、體重、脈搏、血壓、
腰圍、左右視力、頸部(淋巴

結、甲狀腺)、呼吸、心臟、

腹部、肌肉骨骼(四肢)

V V V

眼睛辨色力(色盲)、頭部(結

膜)、聽力、皮膚、神經、
V

V

身體質量指數(BMI)、耳鼻喉、

牙齒
V

尿液 尿蛋白、尿潛血 V V V

生化

血糖、總膽固醇、三酸甘油
脂、高密度脂蛋白(HDL)、肌

酸酐、血清丙胺酸轉安酶
ALT(GPT)

V V V

低密度脂蛋白(LDL) V V

天門冬胺酸轉胺酶AST(GOT)、

腎絲球過濾率（eGFR)
V
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